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GENEL SEKRETERLIGINE

Bilindigi lizere 4857 sayili Is Kanunu’nun Gece Siiresi ve Gece Calismalari bashikli 69 uncu
maddesinde;

“Calisma hayatinda "gece" en ge¢ saat 20.00'de baslayarak en erken saat 06.00'va kadar
gecen ve her halde en fazla onbir saat siiren donemdir.

Bazi islerin niteligine ve geregine gore yahut yurdun bazi bolgelerinin ozellikleri
bakimindan, ¢alisma hayatina iliskin "gece" bagslangicinin daha geriye alinmasi veya yaz ve kg
saatlerinin ayarlanmasi, yahut giin doneminin baglama ve bitme saatlerinin belirtilmesi suretiyle
birinci fikradaki hiikmiin uygulama sekillerini tespit etmek yahut bazi gece ¢alismalarina herhangi
bir oranda fazla iicret odenmesi usuliinii koymak veyahut gece isletilmelerinde ekonomik bir

zorunluluk bulunmayan isyerlerinde is¢cilerin gece ¢alismalarin yasak etmek iizere yonetmelikler
cikartilabilir.

Iscilerin gece calismalan yedibucuk saati gecemez.

Gece ve giindiiz igletilen ve nébetlese is¢i postalart kullanilan islerde, bir ¢alisma hafiasi
gece ¢alistirilan isgilerin, ondan sonra gelen ikinci ¢alisma haftast giindiiz ¢alistirilmalar: suretiyle
postalar siraya konur. Gece ve giindiiz postalarinda iki haftalik nébetlesme esasi da uygulanabilir.

Postasi degistirilecek is¢i kesintisiz en az onbir saat dinlendirilmeden diger postada
calistirtlamaz. " hitkkmii bulunmakta idi.

23.04.2015 tarihli resmi gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren Is Saghgi Ve Giivenligi
Kanunu Ile Bazi Kanun Ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanunun 37 inci maddesi ile anilan maddenin iigiincii fikrasina “Ancak, turizm, ézel giivenlik ve
saghk hizmeti yiiriitiilen islerde is¢inin yazih onaymnin alinmas:i sartiyla yedi bucuk saatin
iizerinde gece ¢calismasi yaptirilabilir.” ciimlesi eklenmistir.

Kamu Hastaneleri Birlikleri ve bagli saglik tesislerinde hizmet alimlar1 kapsaminda
calistirilan isgilerin ¢aligma saatleri yapilan degisiklik ¢ergevesinde yeniden diizenlenebilecektir.

Ancak soz konusu diizenlemeler yapilirken 4857 sayili Kanunun Caligma Siiresi baslikli 63
incii maddesinde;

“Genel bakimdan ¢alisma siiresi haftada en ¢ok kirkbes saattir. Aksi kararlastirilmamigsa
bu siire, igyerlerinde haftamn ¢alisilan giinlerine esit élgiide boliinerek uygulanmr. Yer alti maden
islerinde ¢alisan is¢ilerin ¢alisma siiresi; giinde en ¢ok yedi buguk, hafiada en ¢ok otuz yedi buguk
saattir.

Taraflarin anlagmast ile haftalik normal ¢alisma siiresi, igyerlerinde haftanin ¢alisilan
giinlerine, giinde onbir saati asmamak kosulu ile farkh sekilde dagitilabilir. Bu halde, iki aylik
siire icinde is¢inin haftalik ortalama ¢alisma stiresi, normal haftalik ¢alisma siiresini asamaz.
Denklegtirme siiresi toplu is sozlesmeleri ile dort aya kadar artirilabilir.
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Calisma siirelerinin yukaridaki esaslar ¢ergevesinde uygulama sekilleri, Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi tarafindan hazirlanacak bir yonetmelikle diizenlenir.” seklinde yer alan
hiikkmiin dikkate alinmasi gerektigi unutulmamalidur.

Diger taraftan bilindigi tizere saglik tesislerimizin birgogunda 7 giin 24 saat esasina gore bir
hizmet sunumu gergeklestirilmektedir. Hizmet alimlar1 kapsaminda ¢alisanlarin ¢alisma saatlerinin
belirlenmesinde bu hususun dikkate alinmasi, mevsimsel degisimlere gore giin 15181 dikkate alinarak
¢alisma saatlerinin belirlenmesi, ilgili mevzuat ve en énemlisi de hasta/calisan giivenligi dikkate
alinarak 11 saatten fazla kisilerin ¢aligtinlmamasi ve 11 saatlik calismada mutlaka 1 (bir) saatlik ara
dinlenme hakki verilmesi gerekmektedir. Ara dinlenmelerinin de hizmet sunumunu kesintiye
ugratmadan planlanmasi gerekmektedir. Ornegin isgilerin hepsine birden ara dinlenme hakki
vermek yerine iscileri gruplara ayirarak dinlendirmek gerekmektedir. Ayrica yedi buguk saatin
lizerinde gece g¢ahigtinlmasinda yiikleniciler kanali ile mutlaka is¢inin yazili onayinin alinmasi
gerekmektedir.

Saglik tesislerimizin birgogunda 7/24 esasina gore sunulan hizmet geregi, Kurumumuzca
hizmet alimlar1 kapsaminda galigtirilan kigilerin hizmet ihtiyaglar1 da diisiiniilerek giinliik 12 saatlik
¢aligmaya (Bunun 11 saati ¢alisma - 1 saati de ara dinlenme olacak sekilde) gore, 2 posta/vardiya
seklinde bir ¢aliyma programmn belirlenmesi uygun goriilmektedir. Bu program belirlenirken
haftalik ¢alisma siiresinin de 45 saati gegmeyecegi hususu dikkate alinmalidir. Bu postalarda
cahistirilacak kisilerin sayilari, postalarin hangi saate baglayacagi hususuna ise ihtiyaglar, ulasim
imkénlar1 dogrultusun da karar verilmesi gerekmektedir.

Ttim bu agiklamalar 15181nda; Kamu Hastaneleri Birlikleri ve bagli saglik tesislerinde hizmet
alimlar1 kapsaminda ¢alistirilan isgilerin ¢alisma saatlerinin belirlenmesinde, 4857 sayili Is Kanunu
ve bu kanuna dayamlarak hazirlanan ikincil mevzuat hiikiimleri ile birlikte mevcut sdzlesme ve
ihale dokiimani hiikiimlerinin dikkate alinmas1 hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

DAGITIM

Geregi:

89 Kamu Hastaneleri Birligi
Genel Sekreterligine
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